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 Ustal termin wizyty

II. Wybierz termin wizyty

 « poprzedni tydzień następny tydzień »
II. Wybierz lekarza
	 Lekarz	 Poniedziałek 	 Wtorek 	 Środa 	 Czwartek 	 Piątek 	 Sobota 
	    	-	-	-	-	-	-
	Brak wyników spełniających wybrane kryteria.
	

* W przypadku braku wolnych miejsc prosimy o kontakt z placówką
 pod numerem 22 29 29 800

 Umów wizytę
Podsumowanie umawianej wizyty
Prosimy o podanie danych kontaktowych, pod które będziemy mogli przekazać potwierdzenie umówionej
 wizyty lub
 propozycję innego terminu.
Informujemy jednocześnie, iż nie gwarantujemy umówienia wizyty w proponowanym terminie -
 potwierdzenie lub
 propozycję alternatywną otrzymasz po weryfikacji obłożenia na dany dzień.
	Imię i nazwisko: *	 
	Pesel: *	 
	Telefon: *	 
	E-mail:	 
	Specjalizacja:	
	Lekarz:	
	Komunikat:	
	Preferowany termin:	
	Godzina: *	 

	Cel wizyty: *	


 
     
 Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych do realizacji
 procesu rejestracji (ROZPORZĄDZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27
 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i
 w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.) 

     
 Zapoznałem/am się z treścią obowiązku informacyjnego. 



Przyjęliśmy Twoje zgłoszenie. Dziekujemy za zaufanie!
Twoje zgłoszenie zostało pomyślnie przesłane i zapisane w naszej bazie.
 W najbliższym czasie skontaktujemy się z Tobą na podane przy zgłoszeniu dane i potwierdzimy termin
 wizyty
 lub zaproponujemy alternatywny, gdyby preferowany przez Ciebie był niemożliwy do realizacji.

Raz jeszcze dziękujemy za zainteresowanie naszymi usługami i za zaufanie.
Zachęcamy jednocześnie do polubienia i odwiedzania naszych profili społecznościowych.
 Znajdziesz tam wiele interesujących informacji, porad, aktualności, a także konkursów i promocji,
 które przygotowujemy dla naszych Klientów.
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Sposoby na przesilenie wiosenne
2017-03-23 17:17:00

Po kilku miesiącach chłodów, okresu krótkich i ponurych dni znów powraca wiosna. Pomimo coraz wyższej temperatury i słonecznej pogody często odczuwamy ciągłe zmęczenie, senność i zauważamy problemy z koncentracją. Prawdopodobnie przyczyną jest tzw. przesilenie wiosenne. Złe samopoczucie po zimie spowodowane jest zazwyczaj niedoborami witamin i minerałów, które są wynikiem ubogiej w warzywa i owoce diety. […]
czytaj dalej


  



 
Dieta dla sportowca
2017-02-07 14:18:00

Dieta dla osób uprawiających sport nie tylko jest źródłem energii, ale również pozwala szybciej osiągnąć oczekiwane efekty i zapobiec ewentualnym kontuzjom i problemom ze zdrowiem. Jej celem jest dostarczenie wszystkich składników niezbędnych organizmowi, w odpowiednich proporcjach. Szczególnie sportowcy, których organizm narażony jest na wzmożony wysiłek fizyczny, powinni  zadbać o zbilansowaną dietę. Węglowodany Są one najważniejszym […]
czytaj dalej


  



 
Zdrowa dieta dla dziecka w wieku szkolnym
2017-02-07 12:49:00

Dzieci w wieku szkolnym są na etapie intensywnego rozwoju fizycznego. Dlatego ich organizm wymaga nie tylko zaspokojenia potrzeb energetycznych, ale również dostarczenia budulca do prawidłowego wzrostu. Aby dziecko mogło się zdrowo rozwijać powinniśmy mu zapewnić zbilansowaną dietę, która będzie zaspokajała wszystkie potrzeby młodego organizmu. Dodatkowo jako rodzice mamy wpływ na kształtowanie przyzwyczajeń żywieniowych dziecka. Prawidłowe […]
czytaj dalej


  



 
Oczyszczanie organizmu – Sposób na walkę z toksynami
2016-09-02 14:16:00

Detoks jest ostatnio modnym i często poruszanym tematem. Zanieczyszczone powietrze, ciągły pośpiech, niezdrowe jedzenie czy  stres to wszystko negatywnie wpływa na nasze samopoczucie. Coraz częściej możemy usłyszeć o cudownych detoksykujących tabletkach czy dietach cud, które mają poprawić nasze samopoczucie i dodać nam energii. Trzeba być czujnym i nie wierzyć we wszystko co usłyszymy, gdyż często […]
czytaj dalej


  



 
Nawadnianie organizmu podczas upałów
2016-09-02 14:11:00

Odpowiednia ilość przyjmowanych płynów jest niezwykle istotna dla prawidłowego funkcjonowania naszego organizmu, który w większości składa się właśnie z wody. Szczególną uwagę musimy na to zwrócić latem podczas upałów. Organizm starając się chłodzić traci wraz z potem spore ilości płynów  i elektrolitów. Odwodnienie wiąże się z osłabieniem, pogorszeniem nastroju i problemami z koncentracją. Chcąc uniknąć […]
czytaj dalej


  



 
Krioterapia – metoda leczenia nadżerek
2016-07-05 15:54:00

Nadżerki są zmianami chorobowymi występującymi w części pochwowej szyjki macicy. Powstają w wyniku infekcji bakteryjnych, wirusowych lub grzybiczych i związane są z ubytkiem tkanki nabłonkowej. Nadżerki są powszechnym problemem i szacuje się, że mogą występować u co czwartej kobiety. W większości przypadków nie dają żadnych objawów i do ich diagnozy dochodzi dopiero w trakcie rutynowego […]
czytaj dalej


  



 
Skutki niedoboru witaminy D
2016-02-25 14:14:00

Badania naukowe dowodzą, że u około 80% społeczeństwa występuje niedobór witaminy D3. Skutkiem niedoboru wit. D są m.in.: – bóle kostno-mięsniowe – obniżenie odporności – utrata apetytu – bezsenność – zaburzenia widzenia – stany depresyjne – złe samopoczucie, rozdrażnienie, niepokój – powoduje osłabienie kości, osteoporozę, krzywicę – przyczynia się do spadku sił – może prowadzić […]
czytaj dalej


  



 
Konserwanty – co warto o nich wiedzieć?
2015-10-30 15:58:00

KONSERWANTY W ŻYWNOŚCI Co warto o nich wiedzieć? Konserwanty są chemicznymi dodatkami do żywności poprawiającymi walory smakowe oraz wygląd zewnętrzny produktu. Przedłużają również świeżość i czas ich przechowywania. Większość z tych dodatków ma pozytywny wpływ na produkt, ponieważ niszczy rozwijające się bakterie mogące spowodować zatrucie organizmu. Z tego powodu dodawanie ich do żywności jest praktycznie […]
czytaj dalej


  



 
Jak się zdrowo odżywiać?
2015-10-02 11:50:00

Jedną z podstawowych zasad zdrowego odżywiania jest spożywanie 5 posiłków dziennie, w równych odstępach czasu, bogatych w pełnowartościowe białka i witaminy. Każdy z Nas wie, że najważniejszy jest pierwszy posiłek, lecz po 2-3 godzinach energia spada i potrzebny jest kolejny zastrzyk – drugie śniadanie. Niestety tempo życia jest szybkie i niekiedy sięgamy po prostsze i […]
czytaj dalej


  



 
Zasady zdrowego odżywiania – drugie śniadanie
2015-09-11 09:32:00

Jedną z podstawowych zasad zdrowego odżywiania jest spożywanie 5 posiłków dziennie, w równych odstępach czasu, bogatych w pełnowartościowe białka i witaminy. Każdy z Nas wie, że najważniejszy jest pierwszy posiłek, lecz po 2-3 godzinach energia spada i potrzebny jest kolejny zastrzyk – drugie śniadanie. Niestety  tempo życia jest szybkie i niekiedy sięgamy po prostsze i […]
czytaj dalej



1 2 Dalej


	  Blog 	  Aktualności 
	  Ciąża i dzieci 
	  Porady specjalistyczne 
	  Specjaliści DP MED 
	  Stomatologia 
	  Zdrowie 
	  Zdrowy styl życia 



Tagi: 	  aktywność fizyczna 
	  Alergie 
	  Alergolog 
	  antykoncepcja 
	  awitaminoza 
	  Badania 
	  badania do pracy 
	  badania medycyny pracy 
	  badanie cholesterolu 
	  badanie dopplera 
	  badanie ginekologiczne 
	  badanie glukozy 
	  badanie hcv 
	  badanie lekarskie 
	  badanie medyczne 
	  badanie morfologiczne 
	  Bańki chińskie 
	  bezdech 
	  biofilm 
	  biofilm bakteryjny 
	  blog 
	  ból głowy 
	  ból nóg 
	  bóle głowy 
	  borelioza 
	  Botoks – usuwanie zmarszczek 
	  Chirurgia 
	  cholesterol 
	  choroba autoimmunologiczna 
	  choroba tarczycy 
	  choroby autoimmunologiczne 
	  choroby tarczycy 
	  choroby trzustki 
	  Ciąża 
	  ciąża pozamaciczna 
	  cieśni nadgarstka 
	  ciśnienie tętnicze 
	  covid-19 
	  cykl menstruacyjny 
	  cytologia 
	  Cytologia ginekologiczna 
	  cytologia w ciąży 
	  czym jest ob 
	  dentysta 
	  Dermatolog 
	  Diagnostyka 
	  Diagnostyka USG 
	  dieta 
	  Dietetyk 
	  Dietetyka 
	  DPMED 
	  DynamicTape 
	  Dzieci 
	  Endokrynolog 
	  endometrioza 
	  Fale uderzeniowe 
	  Fizjoterapeuta 
	  Fizjoterapia 
	  flora bakteryjna 
	  fsme 
	  ganglion 
	  gastrolog 
	  Gastrolog dziecięcy 
	  gastroskopia 
	  Ginekolog 
	  Ginekologia 
	  glukoza 
	  gluten 
	  Grypa 
	  hashimoto 
	  havrix 
	  hormony 
	  Internista 
	  junior 
	  kalendarz szczepień 
	  Kardiologia 
	  Kinezjotaping 
	  kinezyterapia 
	  kleszcze 
	  kolonoskopia 
	  Konsultacje specjalistyczne 
	  Kwas hialuronowy 
	  kwestionariusz 
	  kzm 
	  lakowanie zębów 
	  Laryngolog 
	  Leczenie endodontyczne 
	  Leczenie próchnicy 
	  Lekarz rodzinny 
	  lipidogram 
	  łysienie 
	  magnez 
	  Masaż 
	  masaż poprzeczny 
	  Masaż tkanek głębokich 
	  Medycyna estetyczna 
	  medycyna pracy 
	  mezoterapia 
	  mezoterapia igłowa 
	  miesiączka 
	  migrena 
	  morfologia krwi 
	  Newsy 
	  niedobór magnezu 
	  niedobory witamin 
	  nietolerancja glutenu 
	  ob 
	  odporność 
	  okres 
	  okulista 
	  Ortodoncja 
	  Ortopeda 
	  Osocze bogatopłytkowe 
	  Pediatra 
	  Pediatria 
	  pinoterapia 
	  Praca w DP MED 
	  problemy żołądkowe 
	  próby wątrobowe 
	  Profilaktyka 
	  promocja 
	  Promocje 
	  przebieg ciąży 
	  Przegląd stomatologiczny 
	  przewód pokarmowy 
	  Przeziębienie 
	  przygotowanie 
	  pulmunolog 
	  refluks 
	  regeneracja 
	  Rehabilitacja 
	  rehabilitacja niemowląt 
	  schorzenie zdrowotne 
	  sedacja 
	  sen 
	  senior 
	  Serce 
	  Skolioza 
	  Specjalista 
	  Stomatolog 
	  Stomatologia 
	  Stomatologia zachowawcza 
	  Szczepienia 
	  szczepienia dzieci 
	  szczepienie 
	  szczepionka 
	  tarczyca 
	  Terapia punktów spustowych 
	  toksoplazmoza 
	  torbiel 
	  torbiel na jajniku 
	  torbiel w piersiach 
	  Umów wizytę 
	  USG 
	  USG doppler 
	  usg dopplera 
	  usg jamy brzusznej 
	  USG ogólne 
	  USG ortopedyczne 
	  USG piersi 
	  usługi medyczne 
	  wątroba 
	  wiosna 
	  wirus hpv 
	  witamina b 
	  witaminy 
	  wolne terminy 
	  wrzody żołądka 
	  wskazówki 
	  Współpraca 
	  wypadanie włosów 
	  zabieg chirurgiczny 
	  zabieg medycyny estetycznej 
	  Zabiegi 
	  zapalenie mózgu FSME 
	  zapalenie wątroby 
	  zapisy 
	  zdrowy tryb życia 
	  Zespół DP MED 
	  żylaki 
	  żylaki na nogach 





 



 



 

DP MED	O nas
	Usługi medyczne
	Stomatologia
	NFZ w DP MED
	Strefa pacjenta
	Aktualności
	Praca
	Formularz kontaktowy
	Kontakt
	Regulaminy
	Zarządzanie zgodami cookies
	PayU

 

Rejestracja Informacje i rejstracja+48
 22 29 29 800

	Dane i formularz kontaktowy

Godziny otwarcia	poniedziałek - piątek	7:00 - 21:00
	sobota	8:00 - 16:00
	niedziela	nieczynne



Lokalizacja 




 


 
      